
12:00 - 13:00

B L U B B E R N  I I I

15:30 - 16:30

L A  O L A

14:00 - 15:00

 G L E I T E N  &
S C H W E B E N

Kosten: 
40 Euro 21.-25. FEBRUAR 2022

WINTER-
FERIEN

INTENSIV
SCHWIMM-

KURSE
L A  O L A  S P O R T C L U B

K O B L E N Z
S C H W I M M B A D  K A R T H A U S E

21.-25. FEBRUAR
2022

A N M E L D U N G  U N T E R :
I N F O @ L A O L A -
K O B L E N Z . D E

 
I N F O R M A T I O N E N

U N T E R :  0 1 5 2 5 / 1 0 1 6 4 6 3

MONTAG-FREITAG

LA OLA

WEITERE
INFORMATIONEN

SCHWEBEN&
GLEITEN

09:00 - 10:00 

B L U B B E R N  I

10:30 - 11:30 

B L U B B E R N  I I

In diesen Kursen geht es darum
erste Fähigkeiten des

Überlebens im Wasser
kennenzulernen und sie

konsequent auszubauen. 
Es sind die Kurse für alle, die

die Angst vor dem Wasser
verlieren und erste

Schwimmfähigkeiten erlernen
wollen. 

Alter: ca. 4-10 Jahre

BLUBBERN 
I - III

Der Kurs für alle, die sich schon
sicher im Wasser bewegen

können, aber vielleicht noch
Probleme haben die
Schwimmstile richtig

anzuwenden oder den
perfekten Auftrieb zu finden.

Alter: ca. 8-12 Jahre

Ihr seid bereits sehr gute
Schwimmer, aber möchtet an

Eurer Kondition, Ausdauer und
Technik feilen. Dann seid ihr in

diesem Kurs genau richtig. 
Alter: ca. 10-14 Jahre

Anmeldungen unter:
info@laola-koblenz.de

 
Bitte beschreiben Sie uns in

der Anmeldung genau, welche
Erfahrung Ihr Kind bereits im
Wasser gesammelt hat, ob es

Angst hat oder bereits gut
schwimmen kann. So können
wir die Kurse so zielgerichtet

wie möglich einteilen. 
 

Bei uns steht der Spaß am
Schwimmen und am Wasser

im Vordergrund. 
 

Wir freuen uns!
Ihr La Ola Sportclub Koblenz

ERMÄSSIGUNGEN
BIS ZU 50% SIND

MÖGLICH!
SPRECHEN SIE 

UNS AN.

gefördert durch: 


